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Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ çàéìàþòü
ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ ëþäåé.
Íàéïîøèðåí³ø³ ç íèõ: ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ (õâîðîáà êîðîíàðíèõ àðòåð³é), àòåðî-
ñêëåðîç ³ ã³ïåðòåíç³ÿ. Àòåðîñêëåðîç, ÿêèé
çà âèðàçîì Äèëüìàíà [4] º �íîðìàëüíîþ
â³êîâîþ õâîðîáîþ�, óðàæàº íå ò³ëüêè àîðòó
òà ñóäèíè ñåðöÿ, àëå é àðòåð³¿ ìîçêó, íèðîê
òà ³íøèõ îðãàí³â.

Â îñòàíí³ ðîêè âñå á³ëüøî¿ âàãè íàáóâàº
ã³ïîòåçà, çã³äíî ç ÿêîþ â îñíîâ³ àòåðî-
ñêëåðîçó  àðòåð ³àëüíèõ  ñóäèí  ëåæèòü
çàïàëüíèé ïðîöåñ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
³íô³ëüòðàö³ºþ ¿õíüî¿ ñò³íêè ìàêðîôàãàìè òà
ë³ìôîöèòàìè, ïðîäóêö³ºþ öèòîê³í³â ³ çàãàëü-
íèìè ïðîÿâàìè çàïàëåííÿ ó âèãëÿä³ ãîñòðî-
ôàçíî¿ ðåàêö³¿ [9, 15, 17, 47, 51]. Ðîëü
ìîíîöèò³â, ìîá³ë³çîâàíèõ ó àðòåð³àëüíó
ñò³íêó ï³ä âïëèâîì ìîëåêóë àäãåç³¿  òà
õåìîê³í³â, ïîëÿãàº òàêîæ ó òîìó, ùî âîíè
åêñïðåñóþòü ìåòàëîïðîòå¿íàçè, ÿê³ ïîñëàá-
ëþþòü ô³áðîçíèé ïîêðèâ àòåðîñêëåðîòè÷-
íèõ áëÿøîê, ñïðèÿþòü ¿¿ ðîçðèâàì, âèíèê-
íåííþ òðîìáîçó ³ ãîñòðèõ êîðîíaðíèõ ïî-
ðóøåíü[29].

Çã ³äíî ç  ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè,  â
ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîòè÷íèõ
óðàæåíü àðòåð³àëüíèõ ñóäèí ãîëîâíèìè º
òðè ïðîöåñè: 1) ïðîë³ôåðàö³ÿ ãëàäåíü-
êîì�ÿçîâèõ êë³òèí (ÃÌÊ), ìàêðîôàã³â ³
ë³ìôîöèò³â; 2) óòâîðåííÿ ÃÌÊ ìàòðèêñó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ùî ì³ñòèòü ô³áðèëÿðí³
á³ëêè (êîëàãåí) ³ ïðîòåîãë³êàíè; 3) íàêîïè-

÷åííÿ ë³ï³ä³â, â³ëüíîãî é åòåðèô³êîâàíîãî
õîëåñòåðèíó â ìàòðèêñ³ òà ïðèëåãëèõ äî
íüîãî êë³òèíàõ [12]. Ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ïåðåêîíëèâî
ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâó ðîëü ïðîòåîãë³êàí³â ³
¿õ àêòèâíèõ ñ³ðêîâì³ñíèõ êîìïîíåíò³â �
ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â (ìóêîïîë³ñàõàðèä³â) ó
ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó, çîêðåìà â ðåãó-
ëÿö³¿ âñ³õ òðüîõ ïåðåë³÷åíèõ ïðîöåñ³â.

Ãë³êîçàì³íîãë³êàíè (ÃÀÃ) â³äíîñÿòüñÿ äî
ãåòåðîïîë³ñàõàðèä³â: âîíè º ïîë³ìåðîì
äèñàõàðèäó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç óðîíîâî¿
êèñëîòè (D-ãëþêóðîíîâî¿ ÷è L-³äóðîíîâî¿)
òà ãåêñîçàì³íó (N-àöåòèëàì³íãëþêîçè ÷è
ãàëàêòîçè) [38]. Â îðãàí³çì³ ëþäèíè òà
òâàðèí ÃÀÃ çíàõîäÿòüñÿ íå ó â³ëüíîìó
ñòàí³, à ó ñêëàä³ ïðîòåîãë³êàí³â, äå ¿õí³
ë³í³éí³ ëàíöþãè ïîâ�ÿçàí³ ç á³ëêîâèì ÿäðîì.
Â³äîì³ 6 êëàñ³â ÃÀÃ. Öå � ã³àëóðîíîâà
êèñëîòà, õîíäðî¿òèí-4-ñóëüôàò, õîíäðî¿òèí-
6-ñóëüôàò, äåðìàòàíñóëüôàò, êåðàòàíñóëü-
ôàò ³  ãåïàðèíñóëüôàò (ãåïàðèí). ÃÀÃ º
âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ì³æêë³òèííî¿ ðå÷î-
âèíè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, âîíè âõîäÿòü òàêîæ
äî ñêëàäó  êë ³òèííèõ  ìåìáðàí  âèùèõ
îðãàí³çì³â, ùî ðîáèòü óí³âåðñàëüíîþ ¿õíþ
ïðèñóòí³ñòü ó ð³çíèõ îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ,
çîêðåìà â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³. Â
ñò³íêàõ ñóäèí íàÿâí³ ð³çí³ ÃÀÃ, àëå ïåðå-
âàæàº ñåðåä íèõ ãåïàðèí.

Íèí³ âæå ñòàëî õðåñòîìàò³éíèì ïîëî-
æåííÿ ïðî âàæëèâó ðîëü ÃÌÊ (ùî ì³ãðóþòü
ç ìåä³¿ äî ³íòèìè) â ñèíòåç³ êîëàãåíó òà
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ïðîòåîãë³êàí³â (îòæå, ³ ÃÀÃ), ÿê³ ôîðìóþòü
ñïîëó÷íîòêàíèííèé ìàòðèêñ, ùî º îñíîâîþ
äëÿ óòâîðåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê
[31].  Â öüîìó ïëàí³ âñå á³ëüøå ôàêò³â
íàêîïè÷óºòüñÿ íà êîðèñòü ã³ïîòåçè, çã³äíî
ç ÿêîþ â ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó àòåðîñêëå-
ðîòè÷íèõ óðàæåíü ñóäèí ïðîâ³äíîþ ëàíêîþ
º �ðåàêö³ÿ íà ðåòåíö³þ�, â ÿê³é êðèòè÷íó
ðîëü íàäàþòü ïîñèëåíîìó ñèíòåçó ïðîòåî-
ãë³êàí³â ÃÌÊ ñóäèí ï³ä âïëèâîì ïåïòèäíèõ
ôàêòîð³â ðîñòó ³ çâ�ÿçóâàííþ ç ïðîòåî-
ãë³êàíàìè àòåðîãåííèõ ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ (ËÍÙ) [19]. Ïðè öüîìó ïðîòåî-
ãë³êàíè âïëèâàþòü íà  ïðîë³ôåðàö³þ ³
ì³ãðàö³þ ÃÌÊ, áåðóòü ó÷àñòü ó ë³ï³äíîìó
ìåòàáîë³çì³, â çâ�ÿçóâàíí³ òà ïåðîêñèäàö³¿
ë³ï³ä³â,  ñïðàâëÿþòü ä³þ íà ïðîäóêö³þ
öèòîê³í³â, ïåðåá³ã çàïàëüíîãî òà ³ìóííîãî
ïðîöåñ³â, íà àêòèâàö³þ é àäãåç³þ òðîìáî-
öèò³â ³ ïðîöåñè êîàãóëÿö³¿.

Ö³êàâ³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ íà êë³òèíí³é
êóëüòóð³ ÃÌÊ àîðòè ùóð³â [28]. Âèêîðèñ-
òî âó þ÷è ì³÷åíèé 35S -ñóëüôàò,  àâòîðè
ïîêàçàëè, ùî ³íã³á³ö³ÿ ñèíòåçó ÃÀÃ 4-
ìåòèëóìáåë³ôåðèë-β-D-êñèëîçèäîì çìåí-
øóº  íàêîïè÷åííÿ  åêñòðàöåëþëÿðíîãî
ìàò ðèêñó,  âì³ñò  ó  íüîìó õîíäðî¿òèí-
ñóëüôàòó, à òàêîæ ô³áðîíåêòèíó, ëàì³í³íó ³
òðîìáîñïîíä³íó, ÿê³ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó
ðîëü ó ì³æêë³òèíí³é âçàºìîä³¿ òà âçàºìîä³¿
êë ³òèíà�ìàòðèêñ .  Ïðè  öüîìó ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ïîñòêîíôëþåíòíîãî
(áàãàòîøàðîâîãî) ðîñòó ÃÌÊ òà çì³íè
¿õíüî¿ ñòðóêòóðè, çîêðåìà çíèæåííÿ öèòî-
ñêåëåòíèõ ô³ëàìåíò³â, ùî ì³ñòÿòü α-àêòèí,
ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ äèôåðåíö³éîâàíèìè
ÃÌÊ. Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî âàæëèâó
ðîëü õîíäðî¿òèí-ñóëüôàòó ó  ðîçâèòêó
àòåðîñêëåðîçó  ï ³äòâåðäèëè  ïîäàëüø³
äîñë³äæåííÿ [54].

Â³äîìî, ùî õîíäðî¿òèí-ñóëüôàò º ïðè-
ðîäíèì ÃÀÃ, ÿêèé ìàº ïðîòèçàïàëüíó ä³þ
òà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê çàñ³á ë³êóâàííÿ
îñòåîàðòðèò³â. Ö³êàâå äîñë³äæåííÿ âèêî-
íàíå íà êðîëèêàõ, ó ÿêèõ îäíî÷àñíî â³äòâî-
ðþâàëè àòåðîñêëåðîç  (óòðèìàííÿì íà

ã³ïåðë³ï³äåì³÷í³é ä³ºò³) ³ õðîí³÷íèé àðòðèò
(âíóòð³øíüîñóãëîáîâèì ââåäåííÿì ñåíñè-
á³ë³çîâàíèì òâàðèíàì îâàëüáóì³íó). Ïðîô³-
ëàêòè÷íå ââåäåííÿ òâàðèíàì õîíäðî¿òèí-
ñóëüôàòó â äîç³ 100 ìã/êã íà äîáó çìåí-
øóâàëî â³äñîòîê êðîëèê³â, ó ÿêèõ ðîçâè-
âàëèñü àòåðîñêëåðîòè÷í³ óðàæåííÿ àîðòè.
Ïðè öüîìó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çìåíøóâàëàñÿ
êîíöåíòðàö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ ìîëåêóë � Ñ-
ðåàêòèâíîãî á³ëêà òà ³íòåðëåéê³íó-6 (²Ë-6)
³ ïðèãí³÷óâàëàñü åêñïðåñ³ÿ ÑÑL2/ìîíîöèò-
õåìàòðàêòàíòíîãî á³ëêà (ÌÑÐ-1) ³ öèêëîê-
ñèãåíàçè-2 â ìîíîíóêëåàðàõ ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³, à òàêîæ çíèæóâàëàñü ÿäåðíà òðàíñëî-
êàö³ÿ íóêëåàðíîãî ôàêòîðà NF-êÂ [29].

Îñíîâíèìè õîíäðî¿òèí- òà äåðìàòàí-
ñóëüôàòíèìè ïðîòåîãë³êàíàìè åêñòðàöå-
ëþëÿðíîãî ìàòðèêñó º àãðåêàí, âåðçèêàí,
á ³ãë ³êàí  ³  äåêîðèí.  Ïîêàçàíî ,  ùî ä ³ÿ
íàçâàíèõ ïðîòåîãë³êàí³â íà ðîçâèòîê àòåðî-
ñêëåðîçó çàëåæèòü â³ä äîâæèíè ëàíöþã³â
ÃÀÃ. Çá³ëüøåííÿ äîâæèíè ñïðèÿº çâ�ÿçó-
âàííþ àòåðîãåííèõ ë³ï³ä³â  ³  ðîçâèòêó
àòåðîñêëåðîçó, à çàïîá³ãàííÿ öüîìó çá³ëü-
øåííþ çà äîïîìîãîþ âïëèâó íà ñèãíàëüí³
øëÿõè ³ ôåðìåíòè ñèíòåçó ÃÀÃ ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíå ç òåðàïåâòè÷íîþ ìåòîþ [35].

Âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó
â³ä³ãðàº ³íøèé ÃÀÃ � ã³àëóðîíîâà êèñëîòà.
Âîíà º íåñóëüôàòîâàíèì ÃÀÃ, ÿêèé ñêëà-
äàºòüñÿ ç äèñàõàðèäíèõ îäèíèöü, ïðåä-
ñòàâëåíèõ D-ãëþêóðîíîâîþ êèñëîòîþ òà N-
àöåòèë-D-ãëþêîçàì³íîì.  Ã ³àëóðîíîâà
êèñëîòà  ðîçò àøîâóºòüñÿ  ïåðåâàæíî â
ïîçàêë³òèííîìó ïðîñòîð³ òà íà ïîâåðõí³
êë³òèí, àëå âèÿâëåíà ³ âñåðåäèí³ êë³òèí. Öåé
óí³êàëüíèé á³îïîë³ìåð âèêîíóº â æèâèõ
îðãàí³çìàõ áàãàòî ôóíêö³é. Â³í êîíòðîëþº
ã³äðàòàö³þ òêàíèí ³ ï³äòðèìóº ñòðóêòóðó
ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó,  à  ÷åðåç ñâî¿
ðåöåïòîðè (ã³àëàäãåðèíè) áåðå ó÷àñòü â
àäãåç³¿, ì³ãðàö³¿ òà ïðîë³ôåðàö³¿ êë³òèí, ó
çàãîºíí³ ðàí, ðîçâèòêó çàïàëåííÿ òà ³íøèõ
ïàòîëîã ³÷íèõ ïðîöå ñàõ  [7] .  Ãîëîâíèì
ðåöåïòîðîì ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè º ÑD44,
à ³íøèì � RHAMM (â³ä àíãë. receptor for
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hyaluronic acid mediated motility) [7, 27, 61].
Ö³ âëàñòèâîñò³ âèçíà÷àþòü âàæëèâå

çíà÷åííÿ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè ó ðîçâèòêó
àòåðîñêëåðîçó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàòèâíà,
âèñîêîìîëåêóëÿðíà ã³àëóðîíîâà êèñëîòà ³
ïðîäóêòè ¿¿ äåãðàäàö³¿ � íèçüêîìîëåêóëÿðíà
â³ä³ãðàþòü ð³çíó, ÷àñòî ïðîòèëåæíó ðîëü ó
ôîðìóâàíí³ îêðåìèõ ëàíîê àòåðîñêëå-
ðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Óçàãàëüíþþ÷è äàí³
ë³òåðàòóðè, ìîæíà ñêàçàòè, ùî âèñîêîìî-
ëåêóëÿðíà ã³àëóðîíîâà êèñëîòà º àíòè-
àíã³îãåííîþ, à íèçüêîìîëåêóëÿðíà ñòè-
ìóëþº ïðîë³ôåðàö³þ òà äèôåðåíö³þâàííÿ
åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí. Ðàçîì ç òèì âèñîêî-
ìîëåêóëÿðíà ã³àëóðîíîâà êèñëîòà ñòèìóëþº
ð³ñò ³  ì³ãðàö³þ ÃÌÊ ñóäèí,  à  íèçüêî-
ìîëåêóëÿðíà, íàâïàêè, ïðèãí³÷óº ¿õíþ
ïðîë³ôåðàö³þ [7].

Ó äîñë³äæåíí³ íà êóëüòèâîâàíèõ ÃÌÊ
àîðòè ùóð³â ïîêàçàíî, ùî âèñîêîìîëå-
êóëÿðíà ã³àëóðîíîâà êèñëîòà â äîçàõ 1�5
ìã/ìë äîçîçàëåæíî ³íäóêóº ì³ãðàö³þ öèõ
êë³òèí áå ç  ïîì³òíîãî  âïëèâó íà  ¿õíþ
ïðîë³ôåðàö³þ [27]. Àâòîðè òàêîæ óñòà-
íîâèëè, ùî âèñîêîìîëåêóëÿðíà ã³àëóðîíîâà
êèñëîòà íåçàëåæíî àêòèâóº á³ëêè Rho-
ðîäèíè: RhoA òà Rac; â³äïîâ³äíî ïåðøèé �
÷åðåç CD44, à äðóãèé � ÷åðåç RHAMM (ö³
á³ëêè º ðåãóëÿòîðàìè öèòîñêåëåòà àêòèíó).
Ïðè öüîìó ³íäóêîâàíà ã³àëóðîíîâîþ êèñëî-
òîþ ì³ãðàö³ÿ ÃÌÊ çàëåæèòü âèêëþ÷íî â³ä
ìåäèéîâàíî¿ RHAMM-àêòèâàö³¿ Rac, ïîâ�ÿ-
çàíî¿ ç  Ô²3Ê (ôîñôàòèäèë-³íîçèòîë-3-
ê³íàçîþ). Ïîêàçàíî, ùî íàäì³ðíà åêñïðåñ³ÿ
ã³àëóðîíîâî¿  êèñëîòè â ÃÌÊ ñóäèí (ó
òðàíñãåííèõ ìèøåé ç äåô³öèòîì àïîë³ïî-
ïðîòå¿íó Å- àðîÅ) ñïðèÿº ðîçâèòêó àòåðî-
ñêëåðîçó; â àîðò³ ïðè öüîìó ïîòîíøóºòüñÿ
åëàñòè÷íèé øàð, ñóäèíè âòðà÷àþòü åëàñ-
òè÷í³ñòü [18]. Äîñë³äæåííÿ íà õèìåðàõ
ê³ñòêîâîãî ìîçêó (ì³æ ìèøàìè àðîÅ-/- .CD
+/+ òà apoE-/-.CD -/-) âèÿâèëî, ùî ðåöåïòîðè
ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè CD44 íà êë³òèíàõ
åíäîòåë³þ, ìàêðîôàãàõ ³  Ò-ë³ìôîöèòàõ
ï³äâèùóþòü àäãåç³þ ëåéêîöèò³â äî åíäî-
òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ ¿õíþ òðàíñåíäîòåë³àëü-

íó ì³ãðàö³þ [61]. Àâòîðè öüîãî äîñë³ä-
æåííÿ òàêîæ ïîêàçàëè, ùî CD44 ðåãóëþþòü
ì³ãðàö³þ ÃÌÊ ñóäèí ó â³äïîâ³äü íà íèçüêî-
ìîëåêóëÿðíó ã³àëóðîíîâó êèñëîòó, à ¿õí³é
äåô³öèò àêòèâóº ô³áðîç â àòåðîñêëåðî-
òè÷íèõ óðàæåííÿõ.

Íà êóëüòóð³ ÃÌÊ àîðòè êðîëèê³â ë³í³¿
Watanabe ç³ ñïàäêîâîþ ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ
ïîêàçàíî, ùî ö³ êë³òèíè íàêîïè÷óþòü ó 2�4
ðàçè á³ëüøå ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè ³ âèÿâ-
ëÿþòü çìåíøåíó çäàòí³ñòü äåãðàäóâàòè
åêçîãåííó 3Í-ÃÊ, í³æ ÃÌÊ êðîëèê³â ç
íîðìàëüíîþ ë³ï³äåì³ºþ. Òàê ñàìî ô³áðî-
áëàñòè øê³ðè ãîìîçèãîòíèõ ïàö³ºíò³â ç³
ñïàäêîâîþ ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ (çóìîâëåíîþ
äåô³öèòîì ðåöåïòîð³â ËÍÙ ó êë³òèíàõ)
íàêîïè÷óþòü ó ê³ëüêà ðàç³â á³ëüøå ã³àëóðî-
íîâî¿ êèñëîòè, í³æ êë³òèíè çäîðîâèõ îñ³á
[48].

Äîñë³äæåííÿ íà êóëüòóð³ ÃÌÊ àîðòè
ëþäåé ïîêàçàëè, ùî â ïåð³îä ñòàð³ííÿ öèõ
êë³òèí ï³äâèùóºòüñÿ ñèíòåç ã³àëóðîíîâî¿
êèñëîòè é àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ¿¿ ñèíòåçó,
à òàêîæ ïîïåðåäíèêà ñèíòåòè÷íèõ åíçèì³â.
Ïðè öüîìó á³ëüø ñòàð³ êë³òèíè âèÿâëÿëè
âèùó øâèäê³ñòü ì³ãðàö³¿,  ³  öÿ ì³ãðàö³ÿ
ìîäóëþâàëàñÿ ã³àëóðîíîâîþ êèñëîòîþ
÷åðåç ÑD44-ERK1/2-ìåäèéîâàíèé øëÿõ
ïåðåäà÷³ ñèãíàëó [58]. ×åðåç RHAMM ³
CD44-ðåöåïòîðíèé ñèãíàëüíèé øëÿõ ã³àëó-
ðîíîâà êèñëîòà ìåä³þº òàêîæ àíã³îãåíåç,
ÿêèé â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü íå ò³ëüêè â
çàãîºíí³ ïîðàíåíèõ òêàíèí, àëå ³ â ìåõàí³çì³
ðîçâèòêó ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿
ðåòèíîïàò³¿ òà àòåðîñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü
ñóäèí [50]. Â³äîìî, ùî ïðè öóêðîâîìó
ä³àáåò³ ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê àòåðîñêëåðî-
òè÷íèõ óðàæåíü ñóäèí. ßê ïîêàçàëè åêñïå-
ðèìåíòè íà ñâèíÿõ, ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é
ã³ïåðë³ï³äåì³¿ òà ä³àáåò³ â çð³çàõ êîðîíàðíèõ
ñóäèí òâàðèí ï³äâèùóºòüñÿ âì³ñò ã³àëóðî-
íîâî¿ êèñëîòè, á³ãë³êàíó ³ àðîÂ òà çíè-
æóºòüñÿ âì³ñò åëàñòèíó [36].

Ö³êàâî, ùî ã³àëóðîíîâà êèñëîòà íàêîïè-
÷óºòüñÿ íàâêðóãè ÃÌÊ â àòåðîñêëåðîòè÷-
íèõ óðàæåííÿõ ñóäèí ïðè ä³àáåò³. Âñòàíîâ-

Ðîëü ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó
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ëåíî, ùî ¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ íà ä³àáåò (86,6 íã/ìë ± 5,6 íã/ìë) º
äîñòîâ³ðíî âèùîþ, í³æ ó çäîðîâèõ ëþäåé
(41,7 íã/ìë ± 12 íã/ìë) [39]. Ó õâîðèõ íà
ä³àáåò ² òèïó, ñõèëüíèõ äî ðîçâèòêó àòåðî-
ñêëåðîçó,  ï ³äâèùóºòüñÿ âì³ñò  Ñ-ðåàê-
òèâíîãî á³ëêà, ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè òà
ã³àëóðîí³äàçè â êðîâ³, à òàêîæ çá³ëüøóºòüñÿ
òîâùèíà ³íòèìè-ìåä³¿ êàðîòèäíèõ ñóäèí,
ïðè÷îìó îñòàíí³é ïîêàçíèê êîðåëþº ç
êîíöåíòðàö³ºþ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè â
ïëàçì³ êðîâ³ [41]. Ã³àëóðîíîâà êèñëîòà
çäàòíà ôîðìóâàòè êîìïëåêñè ç ËÍÙ, ÿê³
³íêîðïîðóþòüñÿ ìàêðîôàãàìè, ùî ³íäóêóº
¿õíþ òðàíñôîðìàö³þ ó ï³íèñò³ êë³òèí. Öå
ïîêàçàíî â äîñë³äàõ íà êðîëèêàõ, ó ÿêèõ
âèêëèêàëè àë³ìåíòàðíó ã³ïåðõîëåñòåðè-
íåì³þ ³ ââîäèëè ï³äøê³ðíî ã³àëóðîíîâó
êèñëîòó. Ïðè öüîìó çàõîïëåíà ìàêðîôàãàìè
îñòàííÿ îêèñíþâàëàñÿ ÷åðåç ÑD204 [49].

ÃÀÃ àðòåð³é çàçíàþòü êîìïîçèö³éíèõ ³
ñòðóêòóðíèõ çì³í ó ïåð³îä ðîçâèòêó àòåðî-
ñêëåðîçó. Ö³ çì³íè äîñë³äæóâàëè â åêñïå-
ðèìåíòàõ íà êðîëèêàõ, ÿêèõ ïðîòÿãîì 8 òèæ
óòðèìóâàëè íà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³÷í³é ÷è
àöèäîçîãåíí³é ä³ºò³ àáî íà êîìá³íîâàíîìó
ðàö³îí³ (ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³÷íèé ñóì³ñíî ç
àöèäîçîãåííèì). Ïðè öüîìó ï³äâèùåííÿ
çàãàëüíîãî âì³ñòó ÃÀÃ ó àîðò³ ñïîñòåð³ãàëè
ëèøå ó òâàðèí, ùî âæèâàëè êîìá³íîâàíèé
ðàö³îí. Ö³êàâî, ùî ÃÀÃ, åêñòðàãîâàí³ ç àîðòè
êðîëèê³â ç ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ, âèÿâëÿëè
ìåíøó çäàòí³ñòü âçàºìîä³ÿòè ç ËÍÙ, í³æ
ó êîíòðîë³. Ðàçîì ç òèì ÃÀÃ ç àîðòè òâàðèí,
óòðèìóâàíèõ íà êîìá³íîâàíîìó ðàö³îí³, íå
âèÿâëÿëè òàêèõ çì³í. Ìîëåêóëÿðíà ìàñà
ÃÀÃ òâàðèí ç ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ (àëå íå
òâàðèí íà êîìá³íîâàíîìó ðàö³îí³) áóëà
íèæ÷îþ, í³æ ó êîíòðîë³. Àâòîðè ðîáëÿòü
âèñíîâêè, ùî àöèäîç ñàì ïî ñîá³ íå âïëèâàº
íà ñêëàä ÃÀÃ òà íà ¿õíþ âçàºìîä³þ ç ËÍÙ,
àëå ïðè êîìá³íàö³ ¿  àòåðîãåííèõ óìîâ,
çîêðåìà ïðè õðîí³÷í³é íèðêîâ³é íåäîñ-
òàòíîñò³, ìîæå çì³íþâàòè êîíöåíòðàö³þ
ÃÀÃ ³ ðîçì³ðè ëàíöþã³â ãë³êàí³â [56].

ßê áóëî âêàçàíî âèùå, íàêîïè÷åííÿ â

ñò³íö³ ñóäèí ³ âçàºìîä³ÿ ³ìóííèõ êë³òèí,
âêëþ÷àþ÷è Ò-êë³òèíè ³ ìîíîöèòè/ìàêðî-
ôàãè â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³
àòåðîñêëåðîçó, îñîáëèâî ³íêîðïîðàö³ÿ ËÍÙ
ìîíîöèòàìè/ìàêðîôàãàìè. Ïðÿì³ äîñë³ä-
æåííÿ ç ì³÷åíèìè 125² îêèñíåíèìè ËÍÙ
ïîêàçàëè, ùî íèçüêîìîëåêóëÿðíà (6,9 êÄà)
ã³àëóðîíîâà êèñëîòà ï³äâèùóº â ìîíîöèòàõ
åêñïðåñ³þ ïðèáèðàëüíîãî (�scavenger �)
ðåöåïòîðà ÑD36, ³íêîðïîðàö³þ íèìè ì³÷åíèõ
îêËÍÙ òà òðàíñåíäîòåë³àëüíó ì³ãðàö³þ
öèõ êë³òèí, ùî ñïðèÿº ¿õí³é òðàíñôîðìàö³¿ ó
ï³íèñò³ êë³òèíè. Öåé ïðîöåñ çä³éñíþºòüñÿ
÷åðåç ïðîòå¿íê³íàçíèé øëÿõ, ³  â íüîìó
â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ãîëîâíèé ðåöåïòîð
ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè ÑD44 [52]. Íà äóìêó
àâòîð³â, öåé ïðîöåñ ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ ó
ðîçâèòêó çàïàëåííÿ òà ôîðìóâàíí³ àòåðî-
ñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê çà äîïîìîãîþ ì³ãðà-
ö³¿ ìîíîöèò³â òà ¿õíüîãî äèôåðåíö³þâàííÿ
â ï³íèñò³ ìàêðîôàãè. Àâòîðè ï³äêðåñëþþòü
ñàìå ðîëü íèçüêîìîëåêóëÿðíî¿ ã³àëóðîíîâî¿
êèñëîòè, áî ³ñíóº óÿâëåííÿ, ùî âèñîêî-
ìîëåêóëÿðíà íå ÷èíèòü àòåðîãåííî¿ ä³¿.

Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî â
ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó âàæëèâó ðîëü
â³ä ³ãðàþòü öèòîê³íè òà  õåìîê³íè,  ÿê ³
ìåä³þþòü çàïàëüí³ òà ³ìóíí³ ðåàêö³¿ [8, 12,
13]. Ó öüîìó â³äíîøåíí³ ö³êàâèé ²Ë-15, ÿêèé,
ÿê â³äîìî, àêòèâóº ïðîë³ôåðàö³þ Ò-êë³òèí ³
ñòèìóëüîâàíèõ ìîíîíóêëåàð³â [13]. Äîñë³ä-
æåííÿ, âèêîíàí³ íà ductus arteriosus (ó ÿêîìó
ôîðìóâàííÿ íåî³íòèìàëüíî¿ ïîäóøêè íàãà-
äóº ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñóäèíàõ ïðè
àòåðîñêëåðîç³) ïîêàçàëè, ùî ²Ë-15 ãàëüìóº
ìåäèéîâàíó ôàêòîðîì ðîñòó ç òðîìáîöèò³â-
ÂÂ ïðîë³ôåðàö³þ ÃÌÊ, àëå íå âïëèâàº íà
¿õíþ ì³ãðàö³þ. Ðàçîì ç òèì â³í äîçîçàëåæíî
ïðèãí³÷óº ³íäóêîâàíó ïðîñòàãëàíãäèíîì Å1
ïðîäóêö³þ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè, ÿêà º
ìîãóòí³ì ñòèìóëÿòîðîì ôîðìóâàííÿ íåî³í-
òèìè. Ç öüîãî âèïëèâàº, ùî ²Ë-15 ìîæå
áóòè ïåðñïåêòèâíèì äëÿ ãàëüìóâàííÿ
ïðîäóêö³¿ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè òà ôîðìó-
âàííÿ íåî³íòèìè ïðè àòåðîñêëåðîç³ [30].
Ðîëü âàçîäèëàòàòîðíèõ ïðîñòàãëàíäèí³â ó
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ðåãóëÿö³¿ ñèíòåçó ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè òà
ôîðìóâàíí³ åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñà,
ÿêèé º  îñíîâîþ äëÿ óòâîðåííÿ àòåðî-
ñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê ó ñóäèíàõ ïîêàçóþòü
òàêîæ ³íø³ äîñë³äæåííÿ [26].

Çíà÷åííÿ  ð ³ çíèõ  ÃÀÃ ó  ïàòîãåíåç ³
àòåðîñêëåðîçó íåîäíîçíà÷í³. Óñòàíîâëåíî,
ùî ãåïàðèí ³íã³áóº ïðîë³ôåðàö³þ òà ì³ãðàö³þ
ÃÌÊ ÿê ó  êë³òèíí³é  êóëüòóð³ ,  ò àê  ³  â
åêñïåðèìåíòàõ íà òâàðèíàõ [40]. Ìåòîäîì
ã³áðèäèçàö³¿ ³çîëüîâàí³ é îõàðàêòåpèçîâàí³
ð³ñò-àðåøòóâàëüí³ ãåíè, ùî ³íäóêóþòüñÿ â
ÃÌÊ, ï³ääàíèõ ä³¿ ãåïàðèíó [22]. Ïîêàçàíî,
ùî ñåðåä íèõ ÑÑN5 º ñïåöèô³÷íèì ð³ñò-
àðåøòóâàëüíèì ãåíîì, ÿêèé ³íã³áóº ïðîë³-
ôåðàö³þ, ðóõëèâ³ñòü òà ³íâàçèâí³ñòü ÃÌÊ,
àëå íå âïëèâàº íà ¿õíþ àäãåç³þ òà àïîïòîç
[32].

Óñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ïðîòåîãë³êàíè
áåðóòü ó÷àñòü ó òðàíñïîðò³ ë³ïîïðîòå¿í³â.
Ç�ÿñîâàíî, ùî äåôåêòèâíå çâ�ÿçóâàííÿ
ãåïàðèí-ñóëüôàòíèõ ïðîòåîãë³êàí³â ç àðîÅ
ï³äâèùóº ðèçèê àòåðîñêëåðîçó â çâ�ÿçêó ç
íååôåêòèâíèì êë³ðåíñîì çàëèøê³â ë³ïîïðî-
òå¿í³â ïå÷³íêîþ [34]. Îäíàê ïðîòåîãë³êàíè
åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó ³íòèìè àðòå-
ð³é ìîæóòü ñïðèÿòè ïîðóøåííþ çâîðîòíîãî
òðàíñïîðòó õîëåñòåðèíó ³ éîãî íàêîïè÷åííþ
â ñóäèíí³é ñò³íö³ â ïåð³îä àòåðîãåíåçó.
Ïîä³áíà ä³ÿ öèõ ïðîòåîãë³êàí³â ìîæå áóòè
ïîâ�ÿçàíà ç ¿õí³ì àêòèâóâàëüíèì âïëèâîì
íà òðèïòàçó  �  ñåðèíîâó  ïðîòåàçó,  ùî
çâ³ëüíþºòüñÿ ïðè äåãðàíóëÿö³¿  òó÷íèõ
êë³òèí ³ º íåîáõ³äíîþ äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ÃÀÃ.
Öåé ôåðìåíò âèêëèêàº äåãðàäàö³þ àïîë³-
ïîïðîòå¿í³â ë³ïîïðîòå¿íó âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³
3 ³  ïîðóøóº éîãî çäàòí³ñòü âèâ³ëüíÿòè
õîëåñòåðèí ç  êóëüòèâîâàíèõ ìàêðîôà-
ãàëüíèõ ï³íèñòèõ êë³òèí [33]. Ó ïîïåðåä-
æåíí³  òà ãàëüìóâàíí³  ðîçâèòêó àòåðî-
ñêëåðîçó âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàº êë³ðåíñ
çàëèøêîâèõ àòåðîãåííèõ ËÍÙ. Êðèòè÷íîþ
ìîëåêóëîþ â öüîìó ïðîöåñ³ º àðîÅ, ÿêèé
ìåä³þº âèñîêîàô³ííå çâ�ÿçóâàííÿ çàëèø-
êîâèõ ë³ïîïðîòå¿í³â ç ÷ëåíàìè ðîäèíè
ðåöåïòîð³â  ËÍÙ (ðËÍÙ),  à  òàêîæ ç

ãåïàðàí-ñóëüôàòíèìè ïðîòåîãë³êàíàìè
êë³òèííî¿  ïîâåðõí³ ,  ÿê³  â ³ä³ãðàþòü ÿê
êîîïåðàòèâíó,  òàê ³  íåçàëåæíó ðîëü ó
êë³ðåíñ³ çàëèøêîâèõ ë³ïîïðîòå¿í³â. Ïðè
äåôåêòèâíîìó êë³ðåíñ³ ËÍÙ ó ìèøåé ç
äåô³öèòîì àäàïòîðíîãî á³ëêà, ùî êîíò-
ðîëþº ³íòåðíàë³çö³þ ðËÍÙ, âèíèêàº àâòî-
ñîìíî-ðåöåñèâíà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, àëå
êë³ðåíñ çàëèøêîâèõ ë³ïîïðîòå¿í³â ïðè öüîìó
íå ñèëüíî ïîðóøåíèé. Ìîæëèâî, â öüîìó
ðàç³ çàñâîºííÿ çàëèøêîâèõ ë³ïîïðîòå¿í³â
ãåïàòîöèòàìè çàïåçáå÷óþòü  ãåïàðàí-
ñóëüôàòí³ ïðîòåîãë³êàíè [37].

Âàæëèâó ã³äðîäèíàì³÷íó òà çàõèñíó
ðîëü (ïðîòè çàïàëüíèõ òà ³íøèõ ïîøêîä-
æåííÿõ ñóäèí) â³ä³ãðàº øàð ãë³êîêàë³êñó
ëþì³íàëüíî¿  ïîâåðõí³  åíäîòåë³îöèò³â,
ïîáóäîâàíèé ç ÃÀÃ (ãîëîâíèìè ç íèõ º
ã³àëóðîíîâà êèñëîòà ³ ãåïàðàí-ñóëüôàò). Ó
ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ öåé øàð º òîâùèíîþ
0,5�0 ,6  ìêì ³  ìàº  âåëèêå  çíà÷åííÿ  ó
ïðîöåñàõ òðàíñïîðòó òà çàñâîºííÿ ë³ïîïðî-
òå¿í³â. Â³í ëåãêî ïîðóøóºòüñÿ ïðè çì³íàõ
òîêó êðîâ³, çàïàëüíèõ òà ³íøèõ ïîøêîä-
æåííÿõ ñóäèí, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó àòåðî-
ñêëåðîçó [42, 44, 60]. Çîêðåìà, îáñòåæåííÿ
çäîðîâèõ âîëîíòåð³â ïîêàçàëî, ùî òîâùèíà
ãë³êîêàë³êñà â ì³êðîñóäèíàõ ï³ñëÿ âíóòð³ø-
íüîâåííîãî ââåäåííÿ åíäîòîêñèíó çìåí-
øóºòüñÿ â³ä 0,60 ± 0,1 äî 0,30 ìêì ± 0,1
ìêì, à âì³ñò ãîëîâíîãî êîìïîíåíòó ãë³êî-
êàë³êñà  ã ³àëóðîíîâî¿  êèñëîòè â  êðîâ³
ï³äâèùóºòüñÿ â³ä 62 ± 18 äî 85 íã/ìë ± 24
íã/ìë. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ
àêòèâàö³ÿ ìîíîöèò³â ³ ï³äâèùåííÿ êîàãó-
ëÿö³éíî¿ àêòèâíîñò³. Õàðàêòåðíî, ùî âñ³ ö³
ïîðóøåííÿ çãëàäæóþòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ïðèãí³÷åííÿ âàæëèâîãî ìåä³àòîðà çàïà-
ëåííÿ ÔÍÏ-α åòàíåðöåïòîì [42].

Ðîëü ÃÀÃ ó ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó
ìîæå âèçíà÷àòèñü ³ òèì, ùî âîíè áåðóòü
ó÷àñòü ó àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ³ çãîðòàíí³
êðîâ³ [25], à òàêîæ ó ïðîöåñàõ àäãåç³¿ Ò-ë³ì-
ôîöèò³â äî åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó
[16].  Äîáðå â³äîìà àíòèêîàãóëÿíòíà òà
àíòèòðîìáîòè÷íà ä³ÿ ãåïàðèíó, ÿêèé ñêëà-

Ðîëü ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó
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äàºòüñÿ  ç  ñóëüôàòîâàíèõ çàëèøê³â  D-
ãëþêîçàì³íó ³ D-ãëþêóðîíîâî¿ êèñëîòè (ð³çí³
ôðàêö³¿ ãåïàðèíó ìàþòü ð³çíó äîâæèíó
ïîë³ìåðíîãî ëàíöþãà òà ð³çíó ìîëåêóëÿðíó
ìàñó � â³ä 2 äî 50 êÄà). Â îñòàíí³ ðîêè
îñîáëèâó óâàãó äîñë³äíèê³â ïðèâåðòàþòü
íèçüêîìîëåêóëÿðí³ äåðèâàòè ãåïàðèíó (4�5
êÄà), ÿê³ îäåðæóþòü äåïîë³ìåðèçàö³ºþ
ãåòåðîãåííîãî ãåïàðèíó [10, 11, 20, 21, 23,
59].  Íà â³äì³íó â³ä ãåòåðîïîë³ìåðíîãî
ãåïàðèíó, âîíè ìàþòü á³ëüøó á³îäîñòóï-
í³ñòü ³ àíòèòðîìáîòè÷íó ä³þ, àëå âèÿâ-
ëÿþòü ìåíøó àíòèêîàãóëÿíòíó àêòèâí³ñòü,
ùî  çìåíøóº  íåáåçïåêó  ãåìîðàã ³÷íèõ
óñêëàäíåíü ïðè ¿õíüîìó êë³í³÷íîìó çàñòî-
ñóâàíí³.

Óñòàíîâëåíî, ùî íèçüêîìîëåêóëÿðí³
ãåïàðèíè ìàþòü âèðàçíó àíòèàòåðîãåííó
ä³þ ³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ ïîïå-
ðåäæåííÿ òà ë³êóâàííÿ òðîìáîçó, ³øåì³÷íèõ
íàïàä³â òà ³íôàðêò³â ì³îêàðäà [20, 21, 23,
59] .  Ó  ìåõàí³çì³  àíòèàòåðîãåííî¿  ä ³ ¿
ãåïàðèí³â, êð³ì ³íã³á³ö³¿ ïðîë³ôåðàö³¿ ³
ì³ãðàö³¿ ÃÌÊ, ÿêà áóëà â³äçíà÷åíà âèùå,
ïåâíó ðîëü â³ä³ãðàþòü ãàëüìóâàííÿ íèìè
ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ ïðîòèçàïàëüí³ åôåêòè
[20, 21]. Ïîêàçàíî, çîêðåìà, ùî ãåïàðèí
ãàëüìóº ïðîäóêö³þ õåìîê³í³â, ³íäóêîâàíó
³íòåðôåðîíîì-γ ,  ³  òðàíñåíäîòåë³àëüíó
ì³ãðàö³þ Ò-ë³ìôîöèò³â [46]. Â³í ñïðèÿº
âèâ³ëüíåííþ àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåíòà
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), àêòèâí³ñòü
ÿêîãî çíèæåíà ó õâîðèõ íà àòåðîñêëåðîç
êîðîíàðíèõ àðòåð³é [53].  Öåé ôåðìåíò
ïðîäóêóºòüñÿ ÃÌÊ ³ ãàëüìóº ïðîäóêö³þ
ïåðåêèñó âîäíþ òà ðåàêòèâíèõ ôîðì êèñíþ,
ÿê³ ñïðèÿþòü ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â. Êð³ì
òîãî, ÑÎÄ ïðèãí³÷óº ïðîäóêö³þ ôàêòîðà
ðîñòó, ïîä³áíîãî äî ôàêòîðà ðîñòó åï³äåð-
ì³ñó, ÿêèé àêòèâóº ïðîë³ôåðàö³þ ÃÌÊ ³
ðîçâèòîê àòåðîñêëåðîçó [43]. Ïîêàçàíî
òàêîæ, ùî êîôàêòîð ²² ãåïàðèíó ³íã³áóº
òðîìá³í ³ ÷èíèòü àíòèàòåðîãåííó ä³þ [55],
à â ìèøåé, äåô³öèòíèõ çà öèì ôàêòîðîì,
ïðèñêîðåíî ôîðìóâàííÿ íåî³íòèìè òà
ðîçâèòîê àòåðîñêëåðîçó [57]. Õàðàêòåðíî,

ùî àíòèàòåðîãåííó ä³þ âèÿâëÿº òàêîæ
ãëþêîçàì³í, ÿêèé º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
ìîëåêóëè ãåïàðèíó [24].

Ïîçèòèâíà ä³ÿ ãåïàðèíó ïðè àòåðî-
ñêëåðîç³ ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíà òàêîæ ç éîãî
âïëèâîì íà ìàêðîôàãè. Â³äîìî, ùî îñòàíí³
â ñåðåäèí³ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü
ñóäèí åêñïðåñóþòü åíäîòåë³àëüíó ë³ïàçó.
Äîñë³äæåííÿ in vitro íà ÒÍÐ-1 ìàêðîôàãàõ
ïîêàçàëî, ùî ñóïðåñ³ÿ ôóíêö³¿ íàçâàíîãî
ôåðìåíòó çìåíøóº âèòîê õîëåñòåðèíó ç
ìàêðîôàã³â (ìåä³éîâàíèé àðîÀ²), à éîãî
àêòèâàö³ÿ � ï³äâèùóº. Õàðàêòåðíî, ùî
âèòîê õîëåñòåðèíó ç ìàêðîôàã³â çìåí-
øóºòüñÿ òàêîæ ï³ä âïëèâîì ãåïàðèíó [45].

Òàêèì ÷èíîì, ÃÀÃ ÿê ñêëàäîâà ïðîòåî-
ãë³êàí³â, â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïàòî-
ãåíåç³  àòåðîñêëåðîçó.  Âîíè ðåãóëþþòü
ïðîë³ôåðàö³þ, ì³ãðàö³þ òà àäãåç³þ ÃÌÊ,
âïëèâàþ÷è íà ïðîäóêö³þ ïåïòèäíèõ ôàêòî-
ð³â ðîñòó òà ñèãíàëüí³ ìåõàí³çìè ¿õíüî¿ ä³¿,
à òàêîæ íà ìîëåêóëè êë³òèííî¿ ïîâåðõí³. Íå
ìåø âàæëèâèì º âïëèâ ÃÀÃ íà ë³ï³äíèé
ìåòàáîë³çì, ïåðîêñèäàö³þ ë³ï³ä³â ³ òðàíñ-
ïîðò ë³ïîïðîòå¿í³â. ×åðåç ñèñòåìó öèòîê³í³â
âîíè ðåãóëþþòü ïåðåá³ã çàïàëüíîãî òà
³ìóííîãî ïðîöåñ³â, àêòèâí³ñòü ìîíîöèò³â/
ìàêðîôàã³â ³ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí, ³ñòîòíî
âïëèâàþòü íà àêòèâí³ñòü òðîìáîöèò³â ³
ïðîöåñè çãîðòàííÿ êðîâ³.

Ðàçîì ç  òèì á ³ëüø³ñòü  ïóáë³êàö ³é
ïðèñâÿ÷åíà ì³ñöåâîìó çíà÷åííþ ÃÀÃ ó
ñóäèíàõ. Áðàêóº äîñë³äæåíü ìåòàáîë³çìó
ÃÀÃ òà ¿õíüîãî ñèíòåçó çà  äîïîìîãîþ
ðàä³îíóêë³äíîãî ìåòîäó. Äóæå ìàëî ïðàöü
ïðèñâÿ÷åíî ñèñòåìí³é ðîë³ ÃÀÃ. Â³äñóòí³
äîñë³äæåííÿ ñòîñîâíî çâ�ÿçêó ìåòàáîë³çìó
ÃÀÃ ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ òà çâàïí³-
ëèõ òêàíèíàõ ê³ñòîê ³ çóá³â.

Ïðîâåäåí³ íàìè ðàä³îíóêë³äí³ äîñë³ä-
æåííÿ ïîêàçàëè,  ùî ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³  (âèêëèêàíîìó
àòåðîãåííîþ ä³ºòîþ) ó ùóð³â äîñòîâ³ðíî
ï³äâèùóºòüñÿ âêëþ÷åííÿ ì³÷åíîãî 35S-
ñóëüôàòó, à, îòæå, ñèíòåç ñ³ðêîâì³ñíèõ ÃÀÃ
ó òêàíèíàõ àîðòè,  ñåðöÿ,  ïå÷³íêè,  íè-
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ðîê,ñëèííèõ çàëîç, à òàêîæ ó çâàïí³ëèõ
òêàíèíàõ ê³ñòîê ³ çóá³â [5, 6]. Òîáòî ö³ ïîðó-
øåííÿ ìåòàáîë³çìó ÃÀÃ ïðè åêñïåðè-
ìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ íîñÿòü ñèñòåì-
íèé õàðàêòåð. Çàãàëüí³ ïîðóøåííÿ îáì³íó
ÃÀÃ ïðîòèëåæíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ (ïðèãí³-
÷åííÿ ñèíòåçó) âèÿâëåí³ íàìè ÿê ó çâàïí³ëèõ
òêàíèíàõ, òàê ³  â áàãàòüîõ âíóòð³øí³õ
îðãàíàõ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ôëþîðîç³
[3] .  Ñèñòåìí³  ïîðóøåííÿ îáì³íó ÃÀÃ
âèÿâèëè  â  ñâî ¿õ  äî ñë ³äæåííÿõ  òàêîæ
Áåðåçîâñüêèé ³ ñï³âàâò. [1] ïðè òðèâàë³é
ã³ïîêñ³¿ òà àë³ìåíòàðí³é äåïðèâàö³¿. ßê ³ â
íàøèõ äîñë³äæåííÿõ, àâòîðè ñïîñòåð³ãàëè
òàêîæ âèðàçí³ çì³íè â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³
ùóð³â, äå ÃÀÃ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó
ïðîöåñàõ ì³íåðàë³çàö³¿ ³ ðåìîäåëþâàííÿ
[14]. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî óñï³øíà åêñïåðè-
ìåíòàëüíà òåðàï³ÿ àòåðîñêëåðîçó ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ íîðìàë³çàö³ºþ îáì³íó ÃÀÃ íå
ò³ëüêè ó òêàíèíàõ ñåðöÿ é àîðòè, à òàêîæ â
³íøèõ âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ³  çâàïí³ëèõ
òêàíèíàõ [5, 6]. Òàê ñàìî åêñïåðèìåíòàëü-
íà ïðîô³ëàêòèêà ³ òåðàï³ÿ ôëþîðîçó íå ëè-
øå ïîïåðåäæóº ÷è óñóâàº ãðóá³ ïîðóøåííÿ ç
áîêó çóá³â, àëå é íîðìàë³çóº ñèíòåç ÃÀÃ ó
çâàïí³ëèõ òêàíèíàõ ³ âíóòð³øí³õ îðãàíàõ [3].

Î.È. Ñóêìàíñêèé, Ì.Ñ. Äðîãîìèðåöêàÿ,
Î.Â.Äåíüãà, È.Î. Ñóêìàíñêèé
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